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Viernes 11 noviembre 2016
 09.00h. - 09.30h.  Recepción de asistentes y entrega de documentación.
 09.30h. - 10.00h.  Acto inaugural 11as Jornadas de Farmacéuticos de la 
SAHTA. Sala Garrucha.
Ponentes:

Juan Diego Mediavilla García Presidente de la SAHTA.
Sebastián R. Martínez Pérez Vocal de Farmacia de la SAHTA. Presidente del Comité 
Científico.
Pepita Ortega Martínez Presidenta del Colegio de Farmacéuticos de Almería. Presi-
denta del Comité Organizador.

10.00 h - 11.30 h. Mesa Redonda: Servicios asistenciales en riesgo 
vascular desde la farmacia comunitaria. Sala Garrucha. 
Moderadora:

Adela Martín Oliveros Farmacéutica Comunitaria en Córdoba.
Temas y Ponentes: 

Servicio de Revisión del Uso de la Medicación (RUM) en pacientes hiperten-
sos. (20 minutos). 
José Espejo Guerrero Farmacéutico Comunitario en Adra, Almería.

Servicio de Sistema Personalizado de Dosificación (SPD) en pacientes con 
riesgo vascular. (20 minutos).
Eloy Ruiz Huelves Farmacéutico Comunitario en Abrucena, Almería.

Servicios de Medida Correcta de la Presión Arterial: Técnicas de MAFC, AMPA 
y MAPA; y Cálculo del Riesgo Vascular. (40 minutos).
Sebastián R. Martínez Pérez Vocal de Farmacia de la SAHTA. Farmacéutico Comuni-
tario en Granada.
Emilio García Jiménez Vocal de Formación del COF de Almería. Farmacéutico Comuni-
tario en Huécija, Almería.

11.30 h - 12.00 h. Pausa - Café.
12.00 h - 13.00 h. Mesa Redonda: Conciliación de la medicación en 
pacientes con hipertensión y riesgo vascular. Sala Garrucha.
Moderadora:

Lola Murillo Fernández Vicepresidenta 3ª de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria en Sevilla.
Temas y Ponentes:

Definiciones y Programa CONCILIA Medicamentos. (30 minutos).
Raquel Varas Doval Departamento Técnico del Consejo General de COF. Madrid.

Experiencia en Conciliación de Medicamentos en Farmacias de Huelva. (20 
minutos).
Ana Isabel Beas Morales Farmacéutica Comunitaria en Huelva.

13.00 h - 14.30 h. Conferencia Central Conjunta: Medicina, Enfermería 
y Farmacia. Eficiencia de la Coordinación inter-niveles: ¿Un reto 
alcanzable?. Salón Almería.
Moderadores: 

Juan Carlos Martí Canales F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Uni-
dad de Gestión Clínica Cádiar. Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada.
María del Pilar Segura Torres  F. Especialista en Nefrología. Complejo Hospitalario 
de Jaén.

Ponentes:
Medicina de Familia y Comunitaria:
Juan Sergio Fernández Ruiz. F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria y 
Presidente de SEMERGEN Andalucía.
DUE: 
Sergio Antonio Granados Camacho Enfermero de la Unidad de Gestión Clínica de Ne-
frología del Hospital Carlos Haya de Málaga.
Farmacéutico: 
Sebastián R. Martínez Pérez Coordinador del Grupo de Hipertensión y Riesgo Vas-
cular de SEFAC.

14.30 h - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.
16.00 h - 17.30 h. Talleres Conjuntos: Medicina, Enfermería y Farmacia.  

16:00 – 16:45 h. Conciliación del Medicamento del paciente con ries-
go cardiovascular. URM* Sala Indalo.
Ponente:
Mª del Carmen González López Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Almería.
Valoración del fondo de ojo en el paciente con riesgo cardiovascular. 
Sala Garrucha.
Ponente:
Francisco Sánchez Waisen F. Especialista en Oftalmología. Complejo Hospitalario de To-
rrecárdenas. Almería.	
16:45 – 17:30 h. AMPA/MAPA. Sala Indalo.
Ponente:
Verónica Márquez Hernández Profesora del Departamento de Enfermería en la Uni-
versidad de Almería.
Ecografía ambulatoria en el paciente de riesgo cardiovascular
Sala Garrucha.
Ponente: 
Serafín  López Palmero F. Especialista en Medicina Interna del Complejo Hospitalario de 
Torrecárdenas. Almería. 
Ginés López Martínez F. Especialista en Medicina Interna. Complejo Hospitalario de To-
rrecárdenas. Almería.   

17.30 h - 18.30 h. Defensa de comunicaciones orales-posters de farma-
cia. Experiencias en farmacia comunitaria relacionadas con la hiper-
tensión y el riesgo vascular. Sala Garrucha.
Moderadora:

María Dolores Ortiz Leyva Farmacéutica del CIM del COF de Almería.

18.30 h - 19.00 h. Pausa - Café.
19.00 h - 20.00 h. Taller Práctico: Programa de cesación tabáquica 
dirigido desde la Farmacia Comunitaria. Sala Garrucha.
Ponente: 

José Enrique Alba Palomo Farmacéutico Comunitario en Málaga.

20.00 - 20.30 h. Clausura de la jornada y entrega de premios. Sala Garrucha.
Ponentes: 

Sebastián R. Martínez Pérez Vocal de Farmacia de la SAHTA. Presidente del Comité 
Científico.
Pepita Ortega Martínez Presidenta del Colegio de Farmacéuticos de Almería. Presi-
denta del Comité Organizador.
Emilio García Jiménez Vocal de Formación del COF de Almería. Vocal del Comité Cien-
tífico.

*Uso Racional del Medicamento

Almería, 11 de noviembre 2016

Querido/a Compañero/a: 

Os escribimos estas líneas para daros la bienvenida al 26º Congreso de la So-
ciedad Andaluza de Hipertensión y Riesgo Vascular (SAHTA), a celebrar del 10 
al 12 de noviembre en el hotel Playadulce, en Aguadulce de Almería.
El Congreso de la SAHTA supone cada año un punto de encuentro entre Socie-
dades Científicas, Profesionales de la Salud (Médicos, Enfermeros y Farmacéu-
ticos), Administraciones Sanitarias Públicas e Industria Farmacéutica. De este 
modo, sirve de magnífico escenario para estrechar lazos y consolidar nuevas 
colaboraciones.
Dentro del marco de este Congreso, hoy 11 de noviembre de 2016, se celebran 
las 11as Jornadas de Farmacéuticos, en la misma sede del Congreso. Llevamos 
más de un año trabajando en este evento y hemos tratado de elaborar un 
Programa Científico realmente atractivo, en el que intervienen varias per-
sonalidades de reconocido prestigio y en el que se conjugan los aspectos 
teóricos con los prácticos. De esta forma, hemos intentado que los farmacéu-
ticos asistentes puedan poner en práctica en sus farmacias los conocimientos 
que adquieran durante el desarrollo de estas 11as Jornadas de Farmacéuticos.
Otro aspecto importante que hemos cuidado en estas 11as Jornadas de Farma-
céuticos es el económico. Se ha ajustado al máximo el presupuesto, de forma 
que el precio de la inscripción, a pesar de la calidad del Programa Científico, 
sea realmente asequible. 
Como no podía ser de otra forma, al desarrollarse este año en la provincia de 
Almería, estas 11as Jornadas de Farmacéuticos cuentan con el apoyo del Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Almería, patrocinando (como en años anteriores 
ha hecho el Colegio de Farmacéuticos de la ciudad organizadora) los Premios a 
la Mejor Comunicación Oral-Póster y al Mejor Caso Clínico. Además, la Presiden-
ta de nuestro Colegio, Pepita Ortega, es la Presidenta del Comité Organizador 
de estas 11as Jornadas de Farmacéuticos de la SAHTA y ha sido invitada a inter-
venir tanto en el Acto de Inauguración de las  mismas, como a moderar una de 
las Mesas Redondas. Y varios miembros de la Junta Directiva y del CIM del Co-
legio de Farmacéuticos de Almería forman parte de los Comités Organizador y 
Científico de estas 11as Jornadas e intervendrán como ponentes y moderadores. 
 

Recibe un cordial saludo:

Pepita Ortega Martínez
Presidenta Colegio Farmacéuticos de Almería

Presidenta Comité Organizador

Sebastián R. Martínez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA

Presidente Comité Científico

Carta de Bienvenida Programa Científico


